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QUE HAJA MENOS BRIGAS E MAIS SORRISOS NAS BARRIGAS!

'claro que as criangas preci-
sam de nos. Ficou também
bem claro que nem todos

estdo preparados para es-
tar 24 sobre 24 horas com as
criangas.

Percebemos hoje melhor as
duvidas dos nossos filhos, as
suas angustias, as suas neces-
sidades, a sua esséncia.

Ficou claro que eles crescem a
olhos vistos e que o tempo e
a atencdo nunca sao suficien-
tes...

Ficou claro que ser professor
ou educador de infancia nao
é uma missao facil e ficou de
lado a ideia de que «a escola é
que educa».

Ficou claro que, respeitando
as normas de seguranca, te-
mos de viver, recriando o ser
que somos e fazer uma vida
que nos preencha.

Mas, mesmo assim, ganha-
mos muito. Tempo, nem sem-
pre de qualidade, mas tempo;

adquirimos e relembrdmos
ferramentas para estar com
0s nossos filhos e a forte con-
viccdo de que podemos ter a
capacidade e a criatividade
de inventar atividades para
sorrirmos juntos ou aprender-
mos juntos.

Néo acredito na «nova nor-
malidade», mas sim «numa
nova realidade». E se, por
um lado, o novo pode assus-
tar, por outro, é uma grande
oportunidade de dar um jeito
a vida, de mudar paradigmas
e de podermos ser pais mais
presentes. A nova realidade
permite reajustarmo-nos, per-
mite sermos uma nova versao
de nés mesmos.

Ficou claro que estes sao tem-
pos de maior clareza e parece
que, mesmo no meio da con-
fusdo, as coisas realmente im-
portantes tornaram-se claras
que nem agua.

P Filipe Esménio
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Férias ¢ eoraeel

Desde a edi¢do de marco que
a Happy Kids tem alertado
para os perigos e cuidados em
tempos de pandemia. Nao
tem sido facil e, ao contrario
do que alguns pensam, ain-
da ndo nos livramos do vi-
rus e nem temos previsio da
data em que tudo terminara.
Resta-nos aguardar e fazer o
que tantas vezes pedimos as
criangas: sejamos responsa-
veis. Afinal, ninguém quer
andar para tras, como o ca-
ranguejo. Mil vezes seguir
em frente, nem que seja a
velocidade do caracol. Pois
é, a nossa cantilena mantém-
-se na Happy Kids de julho.
Mais uma vez apelamos ao
bom senso de todos. Vamos
de férias, pois. Vamos pelos
caminhos de Portugal, sim
senhora. Mas vamos com cui-
dado para nao deitar tudo a
perder. Combinado?

A pensar no bem-estar de
todas as familias temos 30
sugestdes de sitios, que po-
dem ser visitados nas férias
com garantia de seguranca.
O resto é convosco: aprovei-
tem, porém ndo arruinem o
que os bem comportadinhos
tém ajudado a conquistar.

P Soraia Teixeira
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- - PRAIA, CAMPO OU CIDADE TANTO FAZ, DESDE QUE \
A~ SEJAMFERIAS “CA DENTRO". SIGAM A TENDENCIA DO
" VERAO DE 2020 E NAO DEIXEM ESCAPAR A OPORTUNIDADE DE (RE)
DESCOBRIR AS GRANDES RIQUEZAS TURISTICAS DO NOSSO PAIS.

MAS ANTES DE SE AVENTURAREM CONHECAM A LISTA QUE
PREPARAMOS ESPECIALMENTE PARA AS FAMILIAS. SAO 30
SUGESTOES DE LOCAIS E ATRAGOES DIVERTIDAS PARA VISITAR

COM TODO 0 CONFORTO E SEGURANGA .




Z00 SANTO INACIO

Vila Nova de Gaia, Porto

Aberto todos os dias, das 10h as 19h; desde 10,50€ a 15,90€

O mais verde e amplo zoo do Porto voltou a abrir portas, mas com
restricdes. Contudo, os visitantes podem contar com as mesmas
sensacdes divertidas quando, por exemplo, entram no tunel dos
ledes asiaticos, na casa dos animais noturnos ou assistem as ses-
soes de alimentacdo de alguns dos 600 animais que habitam neste

NATURWATERPARK

Pdvoa, Vila Real

Aberto das 10h as 19h; desde 8€ a
15€

Apds uma longa espera ja se
pode visitar o Naturwater-
park — Parque de Diversdes
do Douro. O primeiro parque
ecolégico de Portugal inclui
um parque aquatico para adul-
tos e criangas que, mediante as
novas medidas de seguranca e
com o selo Safe & Clean, ofere-
ce muita diversdo para a esta-

espaco de visita obrigatéria para quem vai ao norte do pais.

PARQUE DE FAFE

Fafe, Braga

Aberto das 10h as 19h; desde 5€ a
12¢

Existem nove escorregas des-
tinados aos mais aventureiros,
uma drea feita a pensar nos
mais novos (com piscina e seis
“mini escorregas”) e varias zo-
nas verdes recomendadas para
quem procura sombra. Neste
parque aquatico estao garan-
tidos grandes momentos de
alegria e diversao.

¢do mais quente do ano.

EA LIFE PORTO

Porto

Aberto de 39a 69, das 11h as 18h, fins de semana e feriados até as 19h; desde
12,50€ a 14,45€

O aquiério do Porto reabriu para alegria das familias que néo dis-
pensam uma aventura debaixo de agua. Para além da habitual vi-
sita pelos aquarios — onde é obrigatdrio o uso de mascara-, no Sea
Life encontram muitas experiéncias fantdsticas, de onde se desta-
cam as sessoes de alimentagdo as tartarugas e o Porto dos Pinguins.

v



OHAI NAZARE

Nazaré, Leiria

Desde 92¢ (bungalow) a 122€ (glamping)

Para as familias que procuram um local agradavel e descontraido
para recarregar baterias o Ohai Nazaré pode ser uma boa alternati-
va. Situado no Parque de Leiria, a poucos quilémetros das praias da
Nazaré, oferece varios tipos de acomodacao onde sdo permitidos
animais de estimacao. Entre as atracdes, a grande novidade deste

ano é o parque aquatico a que ninguém fica indiferente.

DIVERLANHOSO
|
Pdvoa do Lanhoso, Braga

Atividades desde 5€ a 19,40€¢; Casas
e chalés desde 130€ a 300€

Com 70 hectares oferece mais
de 50 atividades, como: cami-
nhada aquatica, escalada, equi-
tacdo, BTT, bungee jumping,
caga ao tesouro, entre outros.
Por dispor de uma zona de
alojamento torna-se ideal para
passar uns dias numa envol-
véncia natural, calma, salpicada

'+ de muita aventura.

AQUATICO AMARANTE|

|
Amarante, Porto

Aberto das 10h as 19h; desde 8,90€
alz50€

Renovado e carregado de novi-
dades é assim que neste verdo
se apresenta este local de di-
versao que faz delirar mitdos e
gratdos aventureiros. As pistas
rapidas, escorregas em caracol,
tobogas junta-se agora uma
piscina com ondas, o torbolan-
ce e 0 aquaspray. Preparados
para um dia alucinante?

PASSADICOS DO PAIVA

Arouca, Porto

Aberto das 9h as 18h; 3€ (grdtis até
aos 10 anos)

Eleito a Melhor Atracédo Turisti-
cade Aventura do Mundo pelos
World Travel Awards (os dscares
do turismo), os Passadicos do
Paiva percorrem 87 km de
um troco rodeado de natureza
selvagem, possibilitando uma
experiéncia inolvidavel para os
visitantes. Importante, antes de
ir confira as regras de seguran-
¢a em passadicospaiva.pt.

00 LOUROSA

|
Lourosa, Santa Maria da Feira
Aberto das 10h as 18h; desde 3€ a 4€
E o Unico parque ornitolégico
(ramo da zoologia que se dedi-
ca ao estudo das aves) do pais
e situa-se na cidade de Lourosa,
a cerca de 30 km do Porto. A
parte do preco dos bilhetes ser
acessivel, € um local bastante
procurado pelas familias por-
que, oferece atividades diarias
e programas cheios de aventu-
ra que os miudos adoram.
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Vale dos Dinossauros, Abelheira, Lourinhd

Aberto todos os dias, das 10h as 19h; desde 9,90¢ a 13€ (grdtis até aos 3 anos)
Reabriu com todas as medidas de prevencao face a pandemia do
coronavirus. E o que néo faltam sao novidades para explorar aquele
que é o maior museu ao ar livre de Portugal. A Torre de Observagao
Jurassica com seis metros de altura, a exposicao Big 5 dedicada as
maiores espécies terépodes da Europa e um novo dinossauro com
cerca de 7 metros de altura sdo as grandes estreias deste verao.

AQUAPARQUE PANORAMICO

Pombal, Leiria

Aberto das 10h as 19h; desde 10.50¢€
a 15,50€ (grdtis até aos 3 anos)
Uma piscina semi-olimpica, trés
water slides, uma piscina dividi-
da em cinco partes de 50 me-
tros com um declive de 20 me-
tros, um rio rdpido, zona para
criangas, restauracao, sdo algu-
mas das atragdes deste parque
aquatico situado no Barrocal,
em Pombal. A pensar nas fami-
lias foram criados dois tipos de
packs que rondam os 40€.

- v Ol

PARQUE DOS MONGES

|
Alcobaga, Leiria

Aberto das 10h as 19h; desde 8€
al0€

Ha dez anos a oferecer expe-
riéncias Unicas o Parque dos
Monges estd dividido entre

a zona ambiental, zooldgica,
aventura, temdtica, animacao e
alojamento. Ajudar a educar e
sentir a nossa histdria de uma
forma ludica, criando diversao
através de atividades de ani-
macao é o lema deste parque.

PORTUGAL DOS PEQUENITOS
Rossio de Santa Clara, Coimbra

Aberto das 10h as 19h; desde 6,50€ a 10,50€

O lugar de todas as geragdes celebra 80 anos e para nossa alegria
estd 6timo e recomenda-se. Nem com as alteragdes para garantir

a seguranca — incluindo o uso de mdscara, um circuito para evitar
cruzamento de pessoas e uma lotacdo maxima - o Portugal dos
Pequenitos perdeu o encanto. Passem por |a e ndo percam a ani-
macao ao ar livre que proporciona um convivio ludico. .




PARQUE DA SERRA DA LOUSA

Serra da Lousd, Coimbra

Aberto das 9h30 as 19h; desde 5,50€
a9,50€

Ao longo de uma visita livre
pelo Parque Biolégico da Ser-
ra da Lousa poderdo ser ob-
servadas aves de rapina, ursos
pardos, linces, lobos, raposas,
javalis, mas também vérios her-
bivoros como veados, cabras
entre outros animais. Anexo ao
parque existe ainda uma quin-
ta pedagdgica, centro hipico,
hotel e restaurante.

NATURA FUN PARKL

Alfragide, Lisboa/ Gaia, Porto
Aberto de 2% a 62 das 14h as19h, aos
fins de semana 10h -13h/14h-19h;
desde 8€ a 11€ (3 horas)

Quintinha de animais, campo
de futebol, trampolins, piscina,
air bungee, karts, insuflaveis
tudo isto e muito mais, sempre,
em contacto com os sons da na-
tureza. Sao assim estes dois no-
vos espacos Feijao Verde Natu-
ra Park onde as criancas séo as

.+ verdadeiras protagonistas.

OCEANARIO

Parque das Nagoes, Lisboa

Aberto das 10h as 18h; desde 10€

as 19€

Um mergulho para descobrir
as maravilhas do oceano estao
a distancia de uma visita ao
Oceanario de Lisboa. F sempre
divertido e gratificante, princi-
palmente para os mais novos,
ver de perto o aqudrio central, as
florestas submersas e conhecer
a magia da instalacdo ONE - O
Mar Como Nunca o Sentiu, inau-
gurada no inicio do ano.

- i
PARQUE RURAL TAMBOR
|
Aveiras de Cima, Azambuja, Lisboa
Aberto aos fins de semana;
desde 7€ a 9€
Devido as medidas implemen-
tadas por causa do Covid-19,
foram limitadas as entradas,
mas a animacao, essa, mantém-
se sem restricoes. Neste parque
temdtico os mais de 80 jogos
e atividades continuam para
quem queira experimentar um
dia diferente. Mais informagoes
contactem 0 912 939 242.

ARDIM Z00LOGICO

Sete Rios, Lisboa

Aberto das 10h as 20h; desde 14,50€
a22,50¢€

Apesar das restricdes impostas
pela pandemia, a morada mais
selvagem de Lisboa continua
a receber todas as familias e
amantes dos animais. A reaber-
tura do Jardim Zoolégico de
Lisboa, que assinala 136 anos,
tem sido feita por fases, sendo
que ainda existem atracbes e
atividades encerradas ao publi-
co temporariamente.

APADA DE MAFR/
Mafra, Lishoa
Aberto das 9h30 as 18h; os pregos
variam mediante o tipo de visita e/
ou atividade
Conhecam as regras de se-
guranca antes de ir caminhar,
correr ou andar de bicicleta,
de charrete ou de comboio na
floresta encantada. A Tapada
Nacional de Mafra esta cheia
de recantos maravilhosos e
cheios de vida para descobrir
em familia.

© Todas as fotografias: DR
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HERDADE DOS PERNILONGOS

Herdade da Gdmbia, Setubal
Hordrios sob consulta; 8¢

Nesta quinta pedagdgica orga-
nizam-se atividades para fami-
lias. Acontecem aos sabados e
sdo todas adaptadas as novas
medidas de seguranca. As ati-
vidades consistem em desafios
para fazer no campo ou na flo-
resta, sem esquecer 0s animais
que por ali habitam. Para ter-
minar em beleza ha sempre um
piquenique. Programacao com-
pleta em herdadegambia.com.

KRAZY WORLD
|
Algoz, Silves

Aberto das 10h as 18h; desde 5€ a
7,50€

Preparem-se para um dia dife-
rente neste zoo interativo com
atividades para toda a familia.
Aqui hd uma quinta com ani-
mais, onde se pode interagir
com alguns deles, incluindo
tartarugas africanas, e muitos
divertimentos, desde mini gol-
fe, parque nature play, kart a

.+ pedal, piscinas e muito mais.

e e — gl R |
BADOCA SAFARI PARK|
|
Santiago do Cacém, Setiibal

Aberto das 10h as 17h30; desde
15,90€ a 17,90€

E que tal uma ida a savana? No
Badoca Park, para além da vi-
sita normal, fazem-se safaris,
apresentacdes, assistem-se a
sessoes de alimentacdo e até
se pode participar em expe-
riéncias VIP, onde mais proximo
dos animais ndo é impossivel.
Sempre acompanhados de
um tratador, vao ver que vale a
pena uma visita ao Badoca.

SLIDE AND SPLASH
Estombar, Lagoa

Aberto das 10h as 18h (datas de
funcionamento do parque sujeitos a
alteracoes); desde 21€ a 29¢

Tem na Grande Torre e no Ka-
mikaze duas das maiores atra-
¢oes, mas ha mais para des-
cobrir no Slide and Splash...
Porém, antes de comecarem a
sonhar com um dia neste par-
que informamos que todos os
ingressos de acesso tém que ter
marcada a data de visita.

s,
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e |

MONTE SELVAGEM

Montemor-o-Novo, Evora

Aberto das 10h as 17h; desde 12€
al4é

Com a lotacdo reduzida em
conformidade com a iniciati-
va Clean & Safe, ja é possivel
desfrutar desta reserva animal
alentejana, que faz as delicias
das criangas. V& e comprove o
seu encanto, mas antes acon-
selha-se a fazer um contacto
prévio para obter informagoes
detalhadas sobre o novo regu-
lamento (265894377).

Guia, Albufeira

Aberto das 10h as 18h; desde 21€ a
29€ (entrada no parque temdtico)
Gigantesco, 0 Zoomarine tem
na drea zooldgica os seus ex-
libris. Contudo, ndo podemos
esquecer o resto, sobretudo
a praia com ondas que é 6ti-
ma para conviver em familia e
a experiéncia Unica de nadar
com os golfinhos. Nao percam
a oportunidade de descobrir as
maravilhas deste parque.

© Todas as fotografias: DR
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Lagoa, Faro

Aberto das 10h as 24h; 9,50€

Eleito o maior parque de esculturas em areia do mundo, o Sand
City - Fiesa é também considerado uma das grandes atracdes do
Algarve. Ocupa uma area de seis hectares e conta com 60 artistas
de varias nacionalidades para esculpir 50.000 toneladas de areia.
Este ano a novidade é o espaco Cinema Fantéstico que reuine per-
sonagens dos filmes de Harry Potter, Avatar, Star Wars, entre outros.

00 DE LAGOS

|
Lagos, Faro

Aberto das 10h as 19h; desde 14€
alge

Fica no Algarve e marca pela dife-
renga, Uma vez que Nao serve so-
mente de cendrio para um belo
passeio. No Zoo de Lagos tam-
bém ha praia, imagine-se, com
pinguins! Dificil de acreditar, mas
é verdade. Se for a Lagos passe
por este parque Unico que tem a
capacidade de oferecer momen-

.+ tos fantasticos a todas as familias.

AQUAPARQUE SANTA CRUZ

Santa Cruz, Madeira

Aberto das 10h as 18h; desde
5€a7€

Localizado no municipio de
Santa Cruz, inclui uma zona
radical com piscinas, trés tobo-
gas, um rio rapido e escorrega
fechado que atrai pela veloci-
dade. Por 14 também se encon-
tra uma piscina de lazer e um
parque aquatico infantil. Diri-
gido a toda a familia é um dos
pontos turisticos da ilha.

el

PARQUE AVENTURA

Albufeira, Figueira da Foz, Lagos,
Vila Real de Santo Antanio

Aberto aos fins de semana das 14h as
18h, pregos sob consulta; marcagéo
obrigatdria

Quem ndo dispensa desafios
encontra no Parque Aventura
o sitio perfeito para descobrir
novas sensacgoes, seja a praticar
arborismo, paintball ou até a
participar num jogo de estraté-
gia em plena floresta. Para ob-
ter mais informacgdes contacte
info@parqueaventura.net.

Fr

MINI-Z00 BOTANICO

Porto Santo, Madeira

Aberto das 10h as 17h; 3€ (crian-
¢as até aos 12 anos ndo pagam)

E a solucéo perfeita para quem
deseja descansar das multiplas
idas a praia no verdo. Este mi-
ni-zoo botanico, também co-
nhecido como Quinta das Pal-
meiras, é muito elogiado, por
ser uma mistura exuberante de
cores e sons da natureza visivel
através de um vasto conjunto
de aves e espécies florais.



\Wro ou Brinquedo?
Tu Escolhes!
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mcdonalds.pt/familia/happy-readers/
0s livros e brinquedos estéo sujeitos ao stock existente e cz cada restaurante.
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AS CAROLICES
DO AVO CARLOS

Fdbrica — Centro de Ciéncia
Viva, Aveiro

Aberto de 42 a domingo,
das 10h as 17h; toda a
familia; desde 4,50€ a 6€
E uma exposicédo de
engenhocas cientificas
feitas em madeira. Sdo
cerca de 20 construgdes
que desafiam as leis da
fisica, todas construidas
pelo maker sénior Carlos
Andrade, conhecido
por Avé Carlos. Uma
catapulta que atira
bolas, um carro com
rodas quadradas sao
alguns dos exemplos
das curiosas pecas
desta exposicdo. Requer
marcacao prévia (234 427
053).

DOMINGUINHOS

Redes sociais do MAR Shopping
Algarve

Todos domingos de julho,
as 11h; gratis

Agora online, a
programacéo dos
Dominguinhos continua
a animar as manhés de
domingo das criangas
que visitem as paginas
de Facebook e Instagram
do MAR Shopping
Algarve. O programa

das atividades pretende
continuar a proporcionar
momentos magicos, com
espaco para brincadeira
e experiéncias

e pedagdgicas.

—

JARDIM DE VERAO 2020

Gulbenkian, Lisboa

De 3 a 19 de julho; toda a familia; gratis

Este més marca o regresso de mais uma edicao do Jardim de
Verdao na Gulbenkian com os trés primeiros fins de semana
cheios de programas ao ar livre para aproveitar em familia.
Ha atuagées no grande auditério, oficinas de serigrafia aos
domingos e concertos para animar as noites de 62 a domingo
no auditério do jardim com B Fachada, Maria Reis, Luis Severo,
Selma Uamusse, Norberto Lobo e a Orquestra Gulbenkian. Fique

a par da programacao completa em gulbenkian.pt.

DESCOBRIR PLANTAS
EM S0 RODUE

Igreja e Museu de Séo Roque, Lisboa
Dia 11 dejulho, as 15h, ; M/6; gratis
Plantas num museu de arte?
Isso mesmo! Nesta oficia
vao encontrar-se as inume-
ras espécies vegetais que
preenchem as paisagens
das pinturas do Museu e
os retabulos das capelas da
Igreja de Sdo Roque. Obser-
var, fotografar, classificar e
desenhar sdo as linhas que
definem esta atividade para
familias.

LEORNARDO DA VINCI

|
(Casa das Caldeiras, Coimbra

De 22 a domingo, das 9h as 17h;
M/4; desde 3,50€ a 5€
Leonardo da Vinci: Tornar o
Conhecimento Visivel é uma
exposicao com 12 maquinas
construidas em 1960 a partir
dos esbocos originais do gé-
nio. Pensada para transportar
os visitantes ao universo cria-
tivo de Leonardo da Vinci, a
exposicao estara patente ao
publico durante os préximos
meses, diariamente



- Dierta 1 Bilhete de Crianca
Verao ===

& no Pavilhio!
VERAO E NO PAVILHAO!

Pavilhdo do Conhecimento, Lisboa

Aberto das 10h as 18h; M/3; desde 7€ a 10€

Se nao conhecem ou simplesmente estdo
com saudades de visitar o Pavilhdo do
Conhecimento aproveitem a mais recente
Campanha, Verao é no Pavilhao! (valida até
setembro) que oferece 1 bilhete de crianga
na compra de 1 bilhete de adulto. A Ciéncia
serd o mote para descobrir, experimentar e
questionar. Preparados?

CONCERTOS PARA BEBES EM CASA

Espetdculo online em www.concertosparabebes.com*

Dia 12 de julho, as 10h30; 0-5 anos; 5€

Oferecam musica aos vossos bebés através
destes concertos online. No site* estd toda
a informacdo sobre os bilhetes e todo um
guiao para a familia, que ajuda a preparar o
melhor ambiente para o momento. Aprovei-
tem ao maximo esta experiéncia musical.




AVENTURAS LA FORA

Exploratdrio, Coimbra

De junho a setembro, de 22 a 62
das 9h as 18h; 6 — 9 anos; 80€
(por semana)

O Exploratério propde aos
mais jovens dias cheios de
aventuras com ciéncia a
mistura. As propostas sao
mais que muitas!

FERIAS NO PATRIMONIO
NA CIDADE

Mundo Patriménio — Educagéo
Patrimonial, Campo de Ourique,
Lisboa
De6a10,13a17ede20a24de
julho, das 8h30 as 18h30; M/4;
140€ (5 dias)

As férias no Patriménio
oferecem um conjunto de
visitas e ateliés variados,
com um Unico objetivo:
aproximar as criangas

e jovens do patriménio
portugués. Sao trés
semanas de visitas a lugares
Unicos, piqueniques,
gincanas, jogos,
espetdculos e muito mais.

OFICINAS DE VERAQ

Culturgest, Lisboa
De6al10ede13a17 dejulho,
das 10h as 13h e das 14h30 as
17h30; M/7; 50€ (5 manhas ou
5 tardes)

Os jardins do edificio-sede
CGD transformam-se no
palco de um programa
diversificado, que inclui
expressao dramatica e
musical, escrita, desenho,
cenografia, pensamento e
jardinagem.

EXPOSICAO PEGAS LEGI]

Centro de Congressos da Alfdndega do Porto

Até 23 de agosto, todos os dias das 10h as 19h; toda a familia;

desde 6,50€ a 8,90€

Ha 100 modelos para ver oriundos de varios paises da Europa, al-
guns de grande escala e todos construidos com pecas LEGO. Des-
de personagens de filmes de super-herois, como o Capitdo Amé-
rica, e até jogadores de futebol, como Robert Lewandowski. Mas
sem duvida que a atracdo principal é a maquete do Titanic recria-
da com todos os detalhes e construida a partir de meio milhdo de
pecas. Destaque também para a zona dedicada a saga Star Wars.

* devido a atual situagao, nao nos responsabilizamos por eventuais alteragoes na

o T
DIAS DO PIQUENIQUE
Parque da Pena e de Monserrate e
Jardins de Queluz, Sintra
Dias 25 de julho, 29 de agosto
e 26 de setembro, 38€ — cesto
para 2 pessoas, 52€ — 4 pessoas
Esta iniciativa da Parques de
Sintra recria os piqueniques
de outros tempos e serve de
pretexto para conviver em
familia. Ndo precisa de levar
nada, os cestos sdao bem re-
cheados. As reservas sao fei-
tas para eventos@parquesde-
sintra.pt.

ENTRE DINOSSAURIOS
|
MUNHAG, Lisboa

Até 31 de dezembro, das 10h as
17h (encerraas 2%); desde 3€a5€
Sabiam que nem todos os
dinossaurios se extingui-
ram? Nesta exposicdo des-
cobre-se o que sao fdsseis
que processos levam a sua
formacédo e que tipos exis-
tem. Também se observam
os que foram encontra-
dos em Portugal e quais as
regibes em que sao mais
abundantes.

dos espacos

© Todas as fotografias: DR
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UM NOVO CONTO. < Mo

Descobre também os livros digitais interativos em Readers =

www_happystudio.com






0 Bando das Cavernas

— Kromeleque, tu nao sabes nadar? — perguntou o Tremocgo,
com ar de gozao.

— Nao, n3o sei! Tens algum problema? — respondeu o Kromeleque,
um pouco chateado.

— Nao tenho problema nenhum! Na verdade, até sei de um
campeonato de natagao em que podes participar...

— Ha? Nao estou a perceber... — respondeu o confuso
Kromeleque.

— E o campeonato de natagao nos cem metros estilo prego!
— Que estilo é esse? — perguntou o curioso Kromeleque.
— E sempre a descer até ao fundo.

Rlergias

Debaixo de agua o Pinguinhas também espirra
porque, diz ele, é alérgico a humidade!

O que diz um peixe claustrofobico a outro?
«Ai, estou com falta de agua!»

J




Piadas com Dez Wil Rnos

£

R nadar ha. ..

A Ruby nadava na piscina. O Crava, que assistia roido
de inveja, disse:

— Nadas bem, Ruby...

— O Crava, estas doente? A fazer um elogio? Ainda
assim, obrigada por o dizeres. Sabes, nado desde os 3 anos.
— Sem parar!? Nao estas cansada!?

Peixe quente, quente, quente

R nadar, a nadar
y

O que faz um troglodita para bater o recorde
do mundo de natagao?



0 Bando das Cavernas

— Pinguinhas, quando é que se abre a porta aberta? — perguntou

o Crava.
— Mas uma porta aberta nao se abre... Aaatchim! — pensou alto
o Pinguinhas.
— Facil, é quando a Berta bate a porta! Ah! Ah! Ah!
— Mas qual Berta?
— O Pinguinhas, nio estragues a piada — respondeu o Crava.

Ui, que feia. . .

O Tremogo nao tem papas na lingua e isso, por vezes,
coloca-o em situagoes mais delicadas. Certo dia, quando
era mais pequeno, disse a uma tia:

—Tia, vocé é tao feia!

— Entao, Tremogo?! Nao se deve dizer essas coisas, muito
menos as pessoas mais velhas. Diz ja a tia que lamentas! —
ordenou-lhe o pai.

—Tia, lamento que seja tao feia!

s e
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o[ W7 Tetetete. ..

J 4

O Tocha esta a mesa com os pais, a contar o seu dia.
— Hoje, no recreio, uma amiga disse-me que ainda

tem uma tetetetetetravo.
— Olha que é capaz de ser mentira — diz-lhe o pai.
— Ela nio é mentirosa, pai. E gaga!

- \ o —

)
s~




Piadas com Dez Wil Rnos

R

‘.'estﬁ!o nerdido?

S
5

\

Skate. ..

—Tocha, sabes qual é o contrario de skate? —
perguntou o irrequieto Kromeleque.

— Nao... — respondeu o Tocha.

— E «molhei-te»!

Brincadeira!

Que nome se da a uma cadeira
| que so6 serve para brincar?
—— E uma brincadeira! Ah! Ah! Ah!




0 Bando das Cavernas

Nuyvem ao confrario?

Qual é o contrario de nuvem?
Vestido vai!

‘.d . (

Fada dara dormir

Que nome se da a uma fada que so6

“““

serve para dormir?
E uma Almo...fada! Ah! Ah! Ah!

-

Na estacao de mamutes de Pedra Lascada, um
Neandertal chega a bilheteira e diz ao empregado:
— Quero um bilhete de ida e de volta!

— Para onde! — pergunta o empregado.

— Para aqui outra vez! Havia de ser para onde?!




Piadas com Dez Mil Anos
Coincidencias

Diz o Pinguinhas ao Tremogo:
— Acreditas nas coincidéncias?

— Eu nao!
— Olha, eu também nao. Que coincidéncia!
w 2,
>

Oahelo e 20 anos .

— Conhego uma pessoa que nao corta o cabelo ha 20

/

\V
3\

anos — disse o Tocha.
— Isso deve ser digno de ver! — espantou-se o Crava.

Ko - Nem por isso. Essa pessoa é careca ha 20 anos... Ah!
‘\“ Ah! Ah!

—_—

@\ ‘)&
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80 duas oisas
— O Sr. Piranha sé resmunga por duas

coisas! — disse o Menir.
— Quais? — quis saber a Ruby.

— Por tudo e por nada!

) o
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DESCOBRE A SOMBRA
DE CADA UMA DESTAS BOIAS.
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TOALHA

NESTA SOPA DE LETRAS, DESCOBRE NA VERTICAL OU HORIZONTAL, ESTES 8 ELEMENTOS.
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HA 8 DIFERENCAS NESTAS IMAGENS. ENCONTRA-AS.
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0 PEDRO E 0 JOAD ESTAD
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ALICE 13: VAMOS
PROCURAR O TIGRE

Autora: Rita Vilela
llustradora: Ana Valente
A Alice esta triste
porgue o seu gato
desapareceu. Com
a ajuda da familia

e dos amigos, ela
vai participar numa
misséo de salvamento
e aprender

que trabalhar em
equipa compensal

DOIS PEQUENOS HEROIS

Autora: Sarah Lean
llustradora: Gary Blythe
Serd que o Leo esta
preparado para salvar
o seu grande amigo

e lutar como um
verdadeiro heréi?
Esta é uma histéria
sobre coragem e
grandes amizades,
repleta de imaginacdo

¢ eencanto.

<
-
-
Y
S
-

PEQUENOS LIVROS SOBRE
GRANDES PESSOASS:
STEPHEN HAWKING

Autora: Isabel Thomas
llustradora: Marianna
Madriz

Stephen Hawking
estudou os buracos
negros e mudou para
sempre a forma como
pensamos sobre

0 universo. Nem uma
doenca grave o travou
e a sua persisténcia

é uma inspiragao.

GENIDS 10:
CHARLES DARWIN

Autora: Jane Kent
llustradora: Isabel Mufioz
Darwin é o bidlogo
e naturalista mais
famoso do mundo,
gragas a sua teoria
sobre a evolucdo
das espécies.
Embarca nesta
viagem fantastica

e aprende mais sobre
a selecdo natural.

THUH AR EHH I B

A VER[]AI]E SOBRE 0
C0CO E OUTRAS PISTAS
DO MUNDO ANIMAL

Autora: Andy Seed
llustradora: Claire Almon
Facil de consultar

e com ilustragdes
divertidas, este
curioso guia ensina-
-te a decifrar os
rastos deixados por
diferentes animais.
Torna-te um detetive
da floresta e descobre
toda a verdade!

MIRACULOUS: AS AVENTURAS
DE LADYBUG: 0S VILOES 10:
OBLIVIO E DESPERADA

O Oblivio apagou
amemoria dos
habitantes de Paris.
Nem a Ladybug
nem o Gato

Noir escaparam.
Conseguirao eles
derrotar os vildes

e devolver a paz aos
habitantes de Paris?
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PEQUENOS LIVROS SOBRE
GRANDES PESSOAS 7:
MARIE CURIE

.|
Autora: Isabel Thomas
llustradora: Anke Weckmann
Marie Curie foi uma
grande cientista.
Ganhou dois Prémios
Nobel, e foi a primeira
mulher a receber este
galardao. Descobriu
novos elementos
quimicos e ajudou

a combater o cancro.

N LA R
OLIVRO DAS PLANTAS
CARNIVORAS PARA
EXPLORADORES
CORAJOSOS

Autora: Elena Fin
llustradora: Rossella Trionfetti
Descobre tudo sobre
algumas das plantas
mais fascinantes

do planeta. Estas
predadoras implaca-
veis devoram insetos
com as suas folhas
pegajosas cheias de
pequenos «dentes».
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AVENTURAS BRUTAIS

Autores: Alex Wiltshire

e (raig Jelley

Sabias que o Roblox,
com mais de 100
milhées de utilizadores
mensais ativos,

é 0 jogo mais popular
do mundo? Este é o
primeiro guia oficial
em portugués para
este jogo incrivel.

MINECRAFT: GUIA
DE SOBREVIVENCIA

|
O mundo Minecraft
éincrivel e tem
imenso para explorar.
Agarra ja este guia
oficial e descobre
como encontrar
recursos, construir
ferramentas

e sobreviver

aos mobs hostis.

AVENTURAS NAS FERIAS:
VOUPARA05."ANO

Autores: Marta Cardoso
Abranja, Sénia de Sd Neves
elnés de Sousa

Esta colecao

vai ajudar-te a rever
os conteudos que
aprendeste ao longo
do ano e a ganhar
folego para o regresso
a escola. Resolve

0s exercicios e confere
as solugdes no final.

LEE A ETTEELA LiHICA

SOL!UMA ESTRELA
UNICA

Autora: Stacy McAnulty
llustrador: Stevie Lewis
Descobre este

livro divertido e
informativo em que

o Sol fala na primeira
pessoa e conta

a sua histoéria. Com
magnificas ilustraces,
esta recheado

de factos cientificos

e muitas curiosidades.

AVIDAINCRIVEL
DE BILLIE EILISH

Autor: Malcolm Croft

Com apenas 18 anos,
Billie Eilish é a estrela
pop mais incrivel

e Unica do nosso
tempo. Este livro,
recheado de fotogra-
fias dos momentos
mais marcantes,
conta-te a sua historia
e leva-te numa
viagem aos bastidores
e ao palco da sua vida.
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O REINO DE CORAL

Autora: Laura Knowles
llustradora: Jennie Webber
Os recifes de corais
sdo uma maravilhosa
criacdo da natureza,
cintilante de vida e
diversidade ecoldgica.
Viaja até esse tesouro
do nosso planeta
através de palavras
eilustragdes cheias
de beleza.

LEGO HARRY POTTER:
AVENTURAS
EMHOGWARTS

Quebra-cabecas

para decifrar,
labirintos e muitas
atividades para
resolver, repletas

de acdo e magia.
Oferta de minifigura
exclusiva da Hermione
para montar e usar

na luta contra o mal.
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DESAFIA-TE: CADERNO
DE ESCRITA CRIATIVA

Autora: Sandrina Esteves
Escrever nao é facil,
mas pode ser diverti-
do. Através dos exer-
cicios propostos neste
livro, vais aprender a
trabalhar a linguagem
para conseguir textos
estruturados a partir
de frases simples.

v
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HA CINEMA NO LU.CA

lucateatroluisdecamoes.pt

Dias 5 e 12 de julho, das 11h as 13h, no site do LU.CA

O Festival PLAY volta a visitar o LU.CA - Teatro Luis de Camdes,
agora de forma online, para uma sessdo com filmes que contam
histdrias de amizade. Afinal, o que seria a vida sem amigos? Com
eles podemos trocar mensagens dentro de uma garrafa, ir ao ci-
nema ou até aprender a comer com talheres. Como é bom estar

TEATRO MUSICAL

Ecos, Setuibal

Dias 4 e 5 de julho, as 10h

eas 11h45; 1 -6 anos; 10€

(2 adultos + 1 bebé)

Em julho o espaco do pro-
jeto Ecos serd invadido pelo
Nemo, Dory e companhia,
numa mdgica aventura pelo
fundo do mar. Trata-se de
um teatro musical sensorial e
interativo que promete con-
quistar miudos e graudos.
Mais informacdes contactem

entre amigos, agora através do (grande) pequeno ecra.

N'0 E? TEATRO PARA BEBES

.|
Teatrro Independente de QOeiras, Lisboa
Dias 5,12, 19 e 26 de julho,

as 11h; desde 7,50€ a 20€

No mundo do N'6 é? o dia
é de festa. Juntam-se as
trombas dos elefantes, com
as asas dos passarinhos. As
ondas do Danubio, com as
marés vivas do mar verme-
lho. Os pirilampos e os pei-
xes palhaco montam a tenda
e rodam as esta¢des do ano
num dia s6. O dilavio estd a

©+ caminho, n'6 é7 é!

ecos@sonsdesentir.pt.

A HISTORIA DE JOAO PATETA

Teatro Sd da Bandeira, Porto

Dia 19 de julho, as 15h e as 19h; M/3; 6€

A companhia Porta 27 apresenta um espetaculo que relata a rela-
¢ao de mae e filho téo caricata, tdo portuguesa, tdo cheia de sur-
presas que nos leva ao tempo em que fomos criancas traquinas,
ao tempo em que fomos méaes/pais e a todo custo damos o nosso
melhor para que o futuro reserve algo... Isto tudo num sé espe-
taculo, onde tudo o que é dito pode ser mais do que aparenta.



SAMSAM
. _______________________________________________________|]
Estreia a 16 de julho; M/6

SamSam tem (quase) tudo o que um pequeno super-herdi sonha: uns super
pais, um grupo de super amigos e uma nave especial... mas os seu
primeiro superpoder ainda nao se revelou! Quando Mega Lactica,
a nova colega de escola convence-o que poderd ajudar, SamSam
vé nela a oportunidade de finalmente revelar as suas habilidades super
-humanas. Juntos, irdao embarcar numa aventura césmica, onde aprende-
rao que a amizade é dos melhores superpoderes que se pode ter.

0 MEU AMIGO E NINJA

Estreia a 23 de julho; M/6 Estreia a 30 de julho; M/6

Quando o Imperador da China emite um decre- Um peluche ninja possuido por
to de que um homem por familia deve servir no um superpoder alia-se ao adolescente Alex para se
Exército Imperial para defender o pais dos inva- ~ vingarem de um empresario que maltratou uma
sores, Hua Mulan (a primogénita de um honrado das criancas, empregada na fabrica tailandesa onde
guerreiro) intervém para tomar o lugar do seu pai ele foi costurado. O Ninja acabara por se tornar tam-
doente. Disfarcada como um homem, Mulan, esta bém um aliado de Alex, ajudando-o a defender-se
sempre a ser testada e faz tudo por amor a familia. de alguns bullies (agressores) e aencontraroamor.  +

*devido a | situagdo, na ili por eventuais alteracoes na a dos espag %
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PJMASKS

Disney Juniorl

Novos episddios a partir de 1de
julho, as 15h30 e as 19h40

Com o aparecimento de cada
vez mais Ninjalinos, a equipa
investiga o Ninja da Noite para
tentar descobrir este mistério.
Gekko encontra um cristal
que lhe da poderes, mas esses
poderes acabam por se revelar
demasiado fortes e, por outro
lado, enquanto Gekko tenta
controlar os Ninjalinos sozinho,
o Ninja da Noite tenta assumir
o comando da sede!

0FILME LEGO

Hollywood

Dia 10 de Julho, as 15h10

O despreocupado Emmet
Brickowoski € um bonequinho
que trabalha na construcao
civil na cidade Lego. Um
dia, sem saber como,
Emmet é confundido com
um “construtor a séria”e
incumbido de uma missao
importantissima...

LOUD EM CASA

Nickelodeon

Novos episddios em julho;

De 22a 62, as 15h30 e as 18h30
Se alguma vez acordaram a
meio da noite com suores
frios e aterrorizados porque
estavam a sonhar que tinham
10 irmas e a vossa casa, para
mal dos vossos pecados, s6
tinha uma casa de banho...
Bom, esquecam essa é a
realidade com que o Lincoln
vive todos os dias! Uma série
mega divertida de desenhos
animados para ver em familia

AS HISTORIAS EPICAS DO CAPITAO CUECAS

Biggs
Estreiaa 20 de junho, as 21h:

De 22a 62, duplo episddio, as 21h; Sabados e domingos, as 7h30 e as 22h
George e Harold, amigos do quarto ano, partilham um gosto por
partidas e banda desenhada... e por transformar o diretor da sua

escola num super-heréi...

em cuecas. No primeiro episédio, os ami-

gos vingam-se do professor de ginastica, incluindo-o numa banda
desenhada ridicula. Mas a piada sai-lhes cara...
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VERA E OREINO DOARCO-RIS

Panda

Estreiaa 6 dejulho,as 17h

De22a 62, as 12h30 e 17h; Sabados
e domingos, as 10h eas 17h

Déa a conhecer Vera e o melhor
amigo Bartleby, um gato de
oito anos, enquanto ajudam
os caprichosos cidaddos do
Reino do Arco-iris, um univer-
so maravilhoso e colorido, re-
pleto de personagens encan-
tadoras e fantasticas.

LOST & FOUND

Biggs

Estreiaa 13 de julho, as 16h30;

de 22a62as 9h30, duplo episodio
as16h

O Lost & Found Music Studios
é um programa de educacao
musical liderado pelo Senhor T.
Durante o periodo escolar, os jo-
vens desenvolvem os seus talen-
tos musicais e, no fim, alguns séo
selecionados para uma tournée
nacional.



LOBO

Panda

Estreiaa 20 de julho, as 8h30

De 2226 as 8h30, 11h15 e 17h30; Sabados e domingos, as 10h e as 15h
O Lobo é um heréi que esta sempre pronto para a aventura. Com
um coracdo carinhoso, algo ingénuo e bastante divertido, é o melhor
amigo do seu amigo, sempre disposto a ajudar quem precisa. Esta
série é baseada nos livros “Le Loup” que se tornaram num sucesso
editorial em Franca e Italia, onde venderam mais de 200 mil copias.

0 CAMPEQNATO DEFINITIVO

Cartoon Network

Todos os fins de semana de julho,
as12h10

Cada habitante de Elmore tem
algo caracteristico que o torna
Unico. Alguns sdo gigantescos
e peludos, outros sdo pequenos
e carecas, ha quem ande sobre
quatro patas e quem flutue no
ar. Mas apesar das diferencas, ha
algo que todos tém em comum:
sao todos muito divertidos!

HOTEL TRANSYLVANIA

Disney Channel

Estreia da 22 temporadaa 13 de
julho, as 17h20;

De22a 62 as17h20

Mavis planeia o casamento per-
feito, mas tudo é posto em risco
quando o noivo desaparece.
Mais tarde, ela promete passar
o dia com Wendy, mas ao mes-
mo tempo também combinou
encontrar-se com as gémeas
lobisomem...

HElUHH AR HU I

LABRATS 3

Disney Channel

Nova temporada em julho;

De 22a 62, as 20h e fins de semana,
as8h

Adam, Bree e Chase séo
apanhados numa filmagem

a usar a sua energia biénica

e o video torna-se viral,
revelando o seu segredo ao
mundo. Agentes do governo
isolam Davenport e os trés
adolescentes super-humanos.
Por outro lado, Leo estd
determinado em filmar os
eventos estranhos que acredita
que acontecem durante um
eclipse lunar.

DRAGON BALL
SUPER: BROLY

Biggs

Dia 11 de julho, as 11h; repete dia
12,as15h30

Apesar daTerra atravessar um
periodo calmo, Goku recusa-se

a parar de treinar. Ele quer estar
pronto para uma nova ameaga.
O que ele ndo imaginava era que
o seu novo rival seria Broly, um
saiyajin vingativo.

ALVINNNIM E 0S ESQUILOS

Nickelodeon

Novos episddios a partir de 13 de
julho; De 22a 62, as 9h50

Estes esquilos ndo sao os
tipicos esquilos caga-bolotas
que vivem nas arvores do
parque da cidade! Mas

nao é isso que faz deles
miudos fora do normal: é
que estes esquilos esgotam
bilheteiras e enchem arenas
com milhdes de fas nos seus
concertos de rock.



LEGO NINJAGO S11

Sick

Novos episddios em julho;

De 22a 62, as 10h
Aproveitando a gléria da
recente vitdria, os Ninjas
embarcam numa nova
aventura para explorar uma
piramide misteriosa - apenas
para descansar e

recuperar um pouco de

luz, é claro. Mas o sucesso
levou os

nossos herdis a uma falsa
sensacao.

DESCOBRE COM 0 JESS

Jim Jam

Em julho e agosto;

Todos os dias, as 9h22 e as 18h
Todos os dias ao longo

dos meses de verao, estes
conteudos especiais de
programacdo, cada um
deles com dois minutos de
duracdo e apresentados
varias vezes ao dia, ensinam
aos mais pequenos tudo
sobre a vida dos gatos:
Como é que os gatos
comunicam? Como fazem
para cacar? Que tipo de
sentido especial tém os
gatos?

E muito mais...

CAES E GATOS

Boomerang

Estreia em julho;

De 22a 62, as 19h; sabados e
domingos as 9h25 eas 17h

A néo perder este festival de
“a0s" e “miaus” do especial
Caes e Gatos: Aminimigos

" de Estimacao!

BEN 10: 0 PODER DE 10!

Cartoon Network

De 13 a 17 de julho, as 18h30
O Ben Tennyson volta mais for-
te do que nunca gragas a uma
misteriosa chave especial que
atualiza o Omnitrix. Batalhas
cheias de acédo contra os vildes
mais poderosos, transforma-
¢oes alienigenas nunca antes
vistas e muitas aventuras no
especial Ben 10: O Poder de
10!, que chega em julho ao
Cartoon Network.

Nickelodeon

PATRULHA PATA

Nick Jr

Novos episddios, a partir de

20 de julho;

De22a62 as 16h15

Uma equipa de cdezinhos li-
derados pelo enérgico Ryder
estd sempre pronta para o que
der e vier na animada Baia da
Aventura. A Patrulha Pata
tem as ferramentas, os veicu-
los e a bravura para ajudar a
sua comunidade sempre que
alguém precisar.

Maratona de 4 de julho a 30 de agosto, aos sabados e domingos, as 16h20
Quem é o mais rapido? Quem é o mais poderoso? Quem é o
mais corajoso e destemido? Serd o Perigo ou o Trovao? Serdo os
Thundermans ou Henry Danger, uma sociedade secreta? Se séo fas
destas duas grandes séries de aventura hilariantes, entdo ja sabem
que ndo podem perder esta maratona especial, Thunderman vs
Henry Danger que comecam em julho e s6 terminam no final de
agosto. Serd que é desta que serd revelada toda a verdade sobre os
mais poderosos herdis do Nickelodeon?



ESPECIAL: FIM DE
SEMANA DOS AVOS

Panda

Dias 25 e 26 de julho, a partir
das 8h30

Porque os avds merecem
tudo, para celebrar o

dia dedicado a eles, o
Canal Panda preparou

um especial repleto de
surpresas para toda a
familia: maratonas de
Heidi, Kazoops e o Musical
do Panda e os Caricas -
Volta ao Mundo! Estdo
preparados?

MEGAMARATONAS
COM 0S WATTERSON

MARVEL AVENTURAS DOS SUPER-HEROIS

Disney Junior

Estreiaa 20 de julho, as 14h30

A série de curtas, Marvel Aventuras dos Super-Heroéis, acompanha
as aventuras do Homem-Aranha e a forma como ajuda os outros

o . - NP Cartoon Network
super-herdis a apanhar diferentes vildes. Nestes episédios, o Homem- Todos os fins de semana de
Formiga e a Vespa tém uma tarefa que parece simples: ajudar o agosto, as 16h50

7

Mittens a sair da arvore, mas o Homem-Formiga precipita-se e os

o A ) Todos os fins de semana de
nossos herois enfrentam agora um problema ainda maior!

agosto, Gumball, Darwin,
Anais, Nicole e Richard
apresentarao maratonas
dos melhores episodios das
séries favoritas do Cartoon
Network.

MIGHTY MUSTANGS S2

:' p & Sick
< Novos episddios em julho;
GRU—OMALDISPOSTO2  AILHA DO HEROI De22a 62, as 17h30

|
Hollywood

Dia 24 dejulho, as 17h35

Ha muito tempo que Gru dei-
xou de ser um impiedoso vi-
l&o. Mas a sua vida pacata leva

.|
Cartoon Network

Nova temporada a partir de 7 de
agosto; todas as 6%, as 20h45

Os 12 novos candidatos a herdis
enfrentam emocionantes de-

A série segue as aventuras
de um grupo de seis jovens
raparigas que tem um
grande objetivo na vida:
criar a primeira equipa

de futebol feminino do
clube local. Contra todas

uma volta de 180° quando é
inesperadamente sequestrado
por Lucy Wilde e levado a pre-
senca de Silas Ramsbottom,
lider da Liga Antivildes, uma
associacdo que se dedica a
combater o crime...

safios para alcancar o titulo de
Herdi. Nas provas de equipa, de-
monstrardo a capacidade de se-
guir as instrugdes do lider, mas
também terdo a oportunidade
de demonstrar as suas qualida-
des de herdi a solo.

as probabilidades, elas
desafiam as contrariedades
e conseguem unir-se para
mostrar o verdadeiro
signficado de “jogar como

uma rapariga

ny

&



LEGO®LANGAMICKEVE
MINNIE PARA CONSTRUIR

www.lego.com

M/ 18 anos

1.739 pecas

PVP sob consulta

Propomos uma viagem até a
época dos ecrés a preto e bran-
co, quando - pela primeira vez
— Mickey e Minnie comecaram a
encantar audiéncias. A partir de
julho é possivel construir estas
duas figuras LEGO® do casal que
capturou a imaginacdo de gera-
¢oes, com o set 43179 — LEGO®
| DISNEY. Criados a uma escala
maior do que a habitual nas fi-
guras LEGO (o Mickey tem 36
cm de altura e a Minnie 35 cm),
as famosas personagens vém
acompanhadas de aderecos
para construir, tais como: uma
guitarra, uma camara retro e um
album com fotografias do casal.
Outra grande surpresa é que as
figuras sdo extremamente por-
menorizadas e os construtores
véo ter varios desafios para en-
frentar. O set traz um nova em-
balagem, que identifica os sets
destinados a adultos, de forma a
facilitar a pesquisa de produtos
relacionados com desafios de
construcdo mais indicados as
©+ suas capacidades.

INFO PRAIA

Android e los - Gratis

Este verao se tencionam ir a
praia é obrigatério descarregar
a app Info Praia no telemovel.
Através desta aplicacdo, recebe-
se notificagées das andlises da
qualidade da 4gua e previsao
meteorolégica, mas também
informacdo sobre o estado de
ocupacado das praias. Assim, de
forma a evitar a afluéncia ex-
cessiva e procurando que seja
possivel acautelar a distancia

Android - Gratis

Os mitdos vao adorar este simu-
lador virtual de bebidas, onde é
possivel fazer jogos e piadas bem
engracados. E um jogo deliciosa-
mente divertido e muito aces-
sivel a todas as idades, que tem
particularidade de fazer com que
o telemovel pareca um copo de

de seguranca entre os utentes,
é utilizada a seguinte sinalética
de cores que passa assim a estar
disponivel nas praias e na app:
Verde - ocupacgdo baixa; Ama-
relo — ocupacao elevada; Verme-
Iho - ocupacéo plena. Mas aten-
¢ao, a informacao do estado de
ocupacado apresentada na app é
meramente indicativa. Ao che-
gar a praia verifiquem sempre a
informacdo ali disponivel.

verdade. A aplicagdo tem mais
de 20 bebidas e a formas diver-
tidas de personalizar as receitas,
com cubos de gelo, frutas natu-
rais, entre outros ingredientes.
Os efeitos sonoros de alta qua-
lidade conferem sensagées tdo
reais que quase matam a sede.
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Adgua murmurava ¢ fuzia remoinho
com os ventos a ondularem a sua
superficie e as criaturas a moverem-
se por baixo. A familia Pinheiro-
Bravo transformou a sua miquina

piallaldelBofepRplpificlatl
do tempo num barco e viajou até ao

século XIX, para o Oceano Atlintico
Norte, 4 procura de uma ave que li
vivia, o arau-gigante.

A FAMILIA PINHEIRO-BRAVO VIAJA ATE A0 OCEANO ATLANTICO NORTE.

familia Pinheiro-Bravo
inventou uma maqui-
a do tempo que tam-

bém consegue viajar debaixo
de dgua, pela neve e pelo gelo,
através da selva e das planicies
para estudar animais incriveis,
tanto no presente como no
passado. A familia Pinheiro-
-Bravo transformou a sua
maquina do tempo num barco
e viajou até ao século XIX,
para o Oceano Atlantico Nor-
te, a procura de uma ave que la
vivia, o arau-gigante.

Cressida Cowell

Da autoria da escritora brita-
nica Cressida Cowell, conheci-
da pelo bestseller internacio-
nal “Como Treinares

o Teu Dragao”, bem

como da colecdo an-

terior da familia
Treetoop,
os livros
retratam
as aven-
turas dos
Gémeos
Pinhei-

Osgimegs =8
Seglem yp
HISO‘Pa/;,

ro-Bravo — Ana, Artur, Tiago
e Téania — cujos pais, professo-
res, criaram uma méquina do
tempo, que lhes permite viajar
pela neve e pelo gelo, estudar
animais e viver uma
aventura verdadei-

ramente incrivel!

pum

x
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10 COISAS INCRIVEIS SOBRE 0 MUNDO DOS DINOSSAUROS

A palavra

¢ dinossauro .
tem origem s
") grega esignifica <
- “lagartos 40 0 Espinossauro foi
- terriveis” > 0 maior dinossauro
/ N carnivoro que ja existiu.
A primeira Media 6 metros de altura
ossada e 15 de comprimento
descoberta e chegava a pesar 8
pertencia ao toneladas.
Megalossauro.
Foi encontrada Apesar do tamanho
em 1676 na — mais de 9 metros
Inglaterra, mas de comprimento
s6 em 1815 se -0 Estegossauro
. concluiu que tinha um cérebro do
0s dinossauros desapare- pertenciaaum tamanho de uma noz.
ceram ha 66 milhdes de animal pré-

anos, devido a queda de um histérico

asterdide no planeta Terra Portugal esta cheio de vestigios de &

%) dinossauros. A Lourinha, chamadaa ¢
Terra dos Dinossauros, € ricaem ovos §

. fossilizados, pegadas, esqueletos

Entre os herbivoros, e outros. E na Lourinha que se

0 Argentinossauro foi o maior encontra o tinico parque dedicado
de todos. Chegava aos 45 metros > aos dinossauros, onde se podem ver, ¢
de comprimento, 21 metros Agalinha ea imaginem, embrides fossilizados ~ §
dealturae85toneladasde peso. [ 2 T T 8o00000000000000000000000000000000000003008

-

avestruz
sao os parentes vivos
mais proximos do

Tiranossauro Rex Acredita-se que o Saurépode

tinha um estomago que
funcionava como uma espécie
de camara de fermentacao, por
isso dava uns valentes puns!

&

0 Tiranossauro Rex
tinha a mordedura
mais poderosa
do planeta
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