
GLÚTEN CRUSTÁCEOS OVOS PEIXE AMENDOIM SOJA LEITE
FRUTOS DE 
CASCA RIJA

AIPO MOSTARDA SÉSAMO

DIÓXIDO DE 
ENXOFRE E 
SULFITOS  
>10MG/KG

TREMOÇO MOLUSCOS

●

●

●

●

● ●

Café com Gelado

BEBIDAS QUENTES

Café Expresso Não tem alergénios.

Descafeinado Não tem alergénios.

Café Americano Não tem alergénios.

Lipton Yellow Label - Chá Preto Não tem alergénios.

Lipton Green Tea Orient - Chá Verde Não tem alergénios.

Lipton Camomile - Infusão de Camomila Não tem alergénios.

Cappuccino

Adoçante

Lipton Verbena - Infusão de Lúcia Lima Não tem alergénios.

Lipton Lime - Infusão de Tília Não tem alergénios.

Leite

Meia de Leite / Caffé Latté

Leite com Chocolate

Açucar Não tem alergénios.

Não tem alergénios.
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GLÚTEN CRUSTÁCEOS OVOS PEIXE AMENDOIM SOJA LEITE
FRUTOS DE 
CASCA RIJA

AIPO MOSTARDA SÉSAMO

DIÓXIDO DE 
ENXOFRE E 
SULFITOS  
>10MG/KG

TREMOÇO MOLUSCOS

● Centeio, 
Cevada, 

Trigo
● ● ●

Centeio, 
Cevada, 

Trigo
● ● ●

● Trigo ● ○ ○ ●
○ 

Amêndoa, 
Avelã

○ ○ ○

● Trigo ● ○ ○ ●
○ 

Amêndoa, 
Avelã

○ ○ ○

● Trigo ● ○ ○ ●
○ 

Amêndoa, 
Avelã

○ ○ ○

● Trigo ● ○ ○ ●
○ 

Amêndoa, 
Avelã

○ ○ ○

● Trigo ● ● ○

● Trigo ● ● ○

● Trigo ● ● ○

● Trigo, 
Cevada

● ● ○

Croissant simples

Panquecas com topping morango

PEQUENO-ALMOÇO AMERICANO E CROISSANTS

Bacon & Egg McMuffin®

Sausage & Egg McMuffin®

Panquecas com xarope

Croissant com fiambre

Croissant com queijo

Croissant misto

Panquecas com topping caramelo

Panquecas com topping chocolate
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GLÚTEN CRUSTÁCEOS OVOS PEIXE AMENDOIM SOJA LEITE FRUTOS DE CASCA RIJA AIPO MOSTARDA SÉSAMO

DIÓXIDO DE 
ENXOFRE E 
SULFITOS  
>10MG/KG

TREMOÇO MOLUSCOS

● Centeio, 
Cevada, Trigo

○ ○ ● ○ Amêndoa ○

● Centeio, 
Cevada, Trigo

○ ○ ● ○ Amêndoa ○

● Centeio, 
Cevada, Trigo

○ ○ ● ○ Amêndoa ○Tosta mista

Torrada (com manteiga)

Meia torrada (com manteiga)

SANDUICHES E TOSTAS
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GLÚTEN CRUSTÁCEOS OVOS PEIXE AMENDOIM SOJA LEITE
FRUTOS DE 
CASCA RIJA

AIPO MOSTARDA SÉSAMO

DIÓXIDO DE 
ENXOFRE E 
SULFITOS  
>10MG/KG

TREMOÇO MOLUSCOS

● Trigo ● ● ●

● Trigo ● ● ●

● Trigo ● ● ●

● Trigo ● ● ● ●

● Trigo ● ● ● ●

● Trigo ● ● ● ●

● Trigo ●

● Trigo ● ●

●

●

● ● ●

● Centeio, 
Cevada, 

Trigo
● ● ● ● ●

● Centeio, 
Cevada, 

Trigo
● ● ○ ● ●

CBO®
● Trigo, 
Centeio, 
Espelta

● ● ● ○

Chicken Bacon

McChicken®

Molho Caril

Molho Maionese com Alho

MENU PRINCIPAL / 1
Hamburger

Cheeseburger 

Double Cheeseburger

Big Mac®

Chicken McNuggets®

Molho Agridoce

Molho Barbecue

Maestro Brie Single/Double

Big Mac® Bacon
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GLÚTEN CRUSTÁCEOS OVOS PEIXE AMENDOIM SOJA LEITE
FRUTOS DE 
CASCA RIJA

AIPO MOSTARDA SÉSAMO

DIÓXIDO DE 
ENXOFRE E 
SULFITOS  
>10MG/KG

TREMOÇO MOLUSCOS

● Centeio, 
Cevada, 

Trigo
● ● ● ●

● Centeio, 
Cevada, 

Trigo
● ● ● ● ●

● Centeio, 
Cevada, 

Trigo
● ● ●

● Trigo, 
Centeio, 
Espelta

● ● ○

● Trigo, 
Centeio, 
Espelta

● ● ○

● Centeio, 
Cevada, 

Trigo
● ● ● ●

● Centeio, 
Cevada, 

Trigo
● ● ● ●

● Trigo ● ● ● ○ ○

● Trigo ● ● ● ○ ○

● Trigo

● Centeio, 
Cevada, 

Trigo
● ○ ○ ●

● Trigo ● ● ● ● ● ●

● Trigo ●

● Trigo ●

● ●

McRoyal® Deluxe

McRoyal®  Bacon

MENU PRINCIPAL / 2

Não tem alergénios.

Batatas Fritas 

Molho para Batatas 

Ketchup para Batatas

McVeggie

Filet-o-Fish®

Douradinhos

Não tem alergénios.

Hashbrowns Não tem alergénios.

Mostarda Saqueta

Snack Wrap™ Chicken Cheese

Snack Wrap™ Mayo

Chicken Delights

Big Tasty® Single

McRoyal®  Cheese

Big Tasty® Double

Rustic Chicken Original

Rustic Chicken Mostarda & Mel
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GLÚTEN CRUSTÁCEOS OVOS PEIXE AMENDOIM SOJA LEITE
FRUTOS DE 
CASCA RIJA

AIPO MOSTARDA SÉSAMO

DIÓXIDO DE 
ENXOFRE E 
SULFITOS  
>10MG/KG

TREMOÇO MOLUSCOS

○ ● ○ ●

○ ● ● ○ ●

○ ● ● ○ ●

● ○ ● ● ○ ●

● ○ ● ● ○ ●

○ ● ● ○ ●

Big Mac®

McRoyal® Deluxe

McRoyal®  Cheese

SANDUICHES SEM GLÚTEN
Hamburger

Cheeseburger 

Double Cheeseburger
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GLÚTEN CRUSTÁCEOS OVOS PEIXE AMENDOIM SOJA LEITE
FRUTOS DE CASCA 

RIJA
AIPO MOSTARDA SÉSAMO

DIÓXIDO DE 
ENXOFRE E 
SULFITOS  
>10MG/KG

TREMOÇO MOLUSCOS

● Trigo ● ● ○

● ●

● Trigo ● ●

○ Amêndoa, Avelã, 
Caju, Castanha do 
Brasil, Macadâmia, 
Noz, Noz Pécan, 

Pistacio

●

○ ○ ○ ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ● ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

● ●

●

●

○ ●

Não tem alergénios.

Sopa Grão e Espinafres

Creme de Legumes

Azeite Virgem Extra 

Caldo Verde

Creme de Ervilhas Não tem alergénios.

Vinagrete

Não tem alergénios.

SOPAS

Salada Mista - sem molho

Molho Caesar

SALADAS
Salada Caesar Crispy 
Chicken - sem molho e 
sem croutons (disponível 
apenas nas Ilhas)
Salada Caesar Grilled 
Chicken - sem molho e 
sem croutons (disponível 
apenas nas Ilhas)

Croutons

Salada Mista - sem molho 
(nas Ilhas)

Salada Campestre

Salada Oceânica

Não tem alergéniosMini Cenouras

Não tem alergénios.
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GLÚTEN CRUSTÁCEOS OVOS PEIXE AMENDOIM SOJA LEITE FRUTOS DE CASCA RIJA AIPO MOSTARDA SÉSAMO

DIÓXIDO DE 
ENXOFRE E 
SULFITOS  
>10MG/KG

TREMOÇO MOLUSCOS

● Trigo

● ● ●
○ Amêndoa, Avelã, 

Castanha de Cajú, Noz 
Pécan, Pistácio

● Trigo ○ ● ● ○ Amêndoa
● Trigo ○ ○ ● ○ Amêndoa

● Aveia, 
Centeio, 

Trigo
○ ● ● ●

○ Amêndoa, Avelã, 
Castanha do Brasil, 

Castanha de Cajú, Noz, 
Noz de Macadâmia, Noz 

do Queensland, Noz 
Pécan, Pistácio

McFlurry Snickers

McFlurry® Kit Kat
McFlurry® Oreo

SOBREMESAS / 1

Tarte de Maçã

McFlurry® M&M's

Polpa de fruta Não tem alergénios.

Maçã Fatiada Não tem alergénios.
Abacaxi Não tem alergénios.
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GLÚTEN CRUSTÁCEOS OVOS PEIXE AMENDOIM SOJA LEITE
FRUTOS DE 
CASCA RIJA

AIPO MOSTARDA SÉSAMO

DIÓXIDO DE 
ENXOFRE E 
SULFITOS  
>10MG/KG

TREMOÇO MOLUSCOS

○ ●

○ Amêndoa, 
Avelã,  

Castanha de 
Cajú, Noz, 

Noz de 
Macadâmia, 
Noz Pécan, 

Pistácio

○ ●

○ Amêndoa, 
Avelã,  

Castanha de 
Cajú, Noz, 

Noz de 
Macadâmia, 
Noz Pécan, 

Pistácio

○ ●

○ Amêndoa, 
Avelã,  

Castanha de 
Cajú, Noz, 

Noz de 
Macadâmia, 
Noz Pécan, 

Pistácio

● Aveia, 
Centeio, 

Trigo
○ ● ●

○ Amêndoa, 
Avelã,  

Castanha de 
Cajú, Noz, 

Noz de 
Macadâmia, 
Noz Pécan, 

Pistácio

○ ●

○ Amêndoa, 
Avelã,  

Castanha de 
Cajú, Noz, 

Noz de 
Macadâmia, 
Noz Pécan, 

Pistácio

○ Trigo ○ ○ ○ ○

● Amêndoa 
○Avelã,  

Castanha de 
Cajú, Noz, 

Noz de 
Macadâmia, 
Noz Pécan, 

Pistácio

● Trigo ● ● ●

○ Amêndoa, 
Avelã, 

Castanha do 
Brasil, 

Castanha de 
Cajú, Noz, 

Noz de 
Macadâmia, 
Noz Pécan, 

Pistácio

● Trigo ● ● ●

○ Amêndoa, 
Avelã, 

Castanha do 
Brasil, 

Castanha de 
Cajú, Noz, 

Noz de 
Macadâmia, 
Noz Pécan, 

Pistácio

Amêndoas Caramelizadas - 
cobertura extra

Bolo de Aniversário Pão de 
Ló

Bolo de Aniversário 
Brigadeiro

SOBREMESAS / 2

Sundae Caramelo

Sundae Chocolate

Sundae Morango

Sundae Natura

Sundae Banoffee Pie
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GLÚTEN CRUSTÁCEOS OVOS PEIXE AMENDOIM SOJA LEITE
FRUTOS DE 
CASCA RIJA

AIPO MOSTARDA SÉSAMO

DIÓXIDO DE 
ENXOFRE E 
SULFITOS  
>10MG/KG

TREMOÇO MOLUSCOS

● Cevada

● Cevada

○

●

Coca-Cola

BEBIDAS

Não tem alergénios.

Não tem alergénios.

Um Bongo - 8 Frutos Não tem alergénios.

Um Bongo - Manga

Compal Clássico Laranja do Algarve

Compal Clássico Pêssego

B! Limonada

Compal Vital Equilíbrio Manga Laranja

Contém o alergénio.

Cerveja Sagres

Cerveja Coral

Fanta Laranja Zero

Lipton Pêssego

Não tem alergénios.

Não tem alergénios.

Não tem alergénios.

Água Luso Fruta - Limão

Lipton Green Ice Tea - Hortelã Não tem alergénios.

Água Mineral Natural Luso

Brisol Maracujá

Não tem alergénios.

Água Luso Fruta - Frutos Vermelhos

Não tem alergénios.

Pode conter vestígios do alergénio. A sua presença não pode ser excluida.

Não tem alergénios.

Não tem alergénios.

Não tem alergénios.

Não tem alergénios.

Não tem alergénios.

Coca-Cola Zero Não tem alergénios. Contém uma fonte de fenilalanina.    
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