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Novidade acompanha lançamento do novo McVeggie 

 

McDonald’s Portugal lança Veggie Burger,  
a nova opção vegetariana no Happy Meal 

 

O Veggie Burger é a mais recente aposta da McDonald’s Portugal: a nova opção 

vegetariana disponível no menu Happy Meal, que vem responder às atuais 

necessidades e preferências das famílias.  A pensar nos consumidores vegetarianos 

(ovolactovegetarianos), também o McVeggie está de regresso aos restaurantes da 

marca em Portugal, com uma nova receita. 

 

O novo Veggie Burger é uma das mais recentes novidades da marca para as famílias, 

que vem oferecer uma nova alternativa de origem vegetal no menu Happy Meal. A 

sanduíche Veggie Burger é composta por um hambúrguer vegetariano (grão, batata, 

cenoura, couve-flor, brócolos, milho e cebola), queijo cheddar e molho ketchup. Para 

compor o menu Happy Meal, a marca disponibiliza diferentes opções, como por 

exemplo, sopas de legumes (sopa de feijão verde ou camponesa, e ainda creme de 

ervilhas ou de cenoura), fruta (fatias de maçã ou abacaxi) e mini cenouras. 

Também o McVeggie está de regresso, agora com uma nova receita, cuidadosamente 

desenvolvida para elevar a experiência no consumo desta sanduíche. A inovação 

McVeggie contempla um hambúrguer delicadamente panado e composto por uma 

variedade de vegetais, sendo a receita complementada por uma fatia de queijo 

cheddar, tomate fresco fatiado, alface, cebola fresca e um molho de maionese 

especial. 

Os novos Veggie Burger e McVeggie, destinados a consumidores vegetarianos 

(ovolactovegetarianos), juntam-se, assim, à sanduíche McPlant, dedicada a 

consumidores flexitarianos. Esta aposta reforça o compromisso da marca na inovação 

e extensão da sua oferta, no sentido de responder às necessidades e expectativas dos 

consumidores. 

As três opções de proteínas alternativas da McDonald’s –Veggie Burger, McVeggie e 

McPlant - estão já disponíveis nos 200 restaurantes da marca em Portugal, de forma 

permanente. 

 

Declarações de Sérgio Leal, Diretor de Marketing da McDonald’s Portugal: 

“Estamos atentos às expectativas das famílias que, diariamente, visitam os nossos 

restaurantes. Temos o compromisso de oferecer uma maior diversidade no nosso 

menu, de forma a responder às suas diferentes necessidades e interesses, e é com esse 

compromisso que trazemos a primeira opção vegetariana para o menu Happy Meal, 

com a sanduíche Veggie Burger. Reforçamos, assim, a aposta da McDonald’s na 

expansão da sua oferta, nomeadamente, com mais opções de proteínas alternativas, 
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seja para consumidores vegetarianos, seja para consumidores que, simplesmente, 

gostam de diversificar as suas refeições.” 

 

 

Sobre a McDonald’s® Portugal:  

Com mais de 10.000 colaboradores, a McDonald’s Portugal conta atualmente com 200 

restaurantes, no Continente e Ilhas, mais de 90% dos quais são geridos por empresários 

locais, os franquiados. Líder mundial na área de restauração de serviço rápido, a marca 

está presente em mais de 120 países, com mais de 40.000 restaurantes. Para mais 

informações visite o site da McDonald’s Portugal: www.mcdonalds.pt  
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